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Κριτήρια υποψηφιότητας για την απονομή του τίτλου του εργοφυσιολόγου 

Θα πρέπει να πληρούνται όλα τα παρακάτω: 

1) Πτυχίο ΤΕΦΑΑ από ΑΕΙ της ημεδαπής ή ισότιμο της αλλοδαπής (αναγνωρισμένο από 
το ΔΟΑΤΑΠ). 

2) Μεταπτυχιακή ή/και διδακτορική διατριβή στο γνωστικό πεδίο της φυσιολογίας της ά-
σκησης (ολοκληρωμένες μεταπτυχιακές ή/και διδακτορικές σπουδές). 

3) Εργαστηριακή ή εργασιακή εμπειρία στο πεδίο της φυσιολογίας της άσκησης για 2 έτη, 
πιστοποιούμενη από αναγνωρισμένο από ΕΕΒΦΑ εργοφυσιολόγο ή από μέλος ΔΕΠ με 
γνωστικό αντικείμενο ή ερευνητικό έργο στο πεδίο της φυσιολογίας της άσκησης. 

4) Ερευνητική δραστηριότητα στη φυσιολογία της άσκησης που περιλαμβάνει τουλάχι-
στον δύο άρθρα ως πρώτο ή δεύτερο όνομα (πρώτο όνομα στο ένα τουλάχιστον) σε 
επιστημονικά περιοδικά με συντελεστή βαρύτητας που εμφανίζονται στο Pubmed και 
στο Science Citation Index. 

5) Μέλος (τακτικό, δόκιμο, ή υποστηρικτής) της εταιρείας επί δύο συναπτά έτη, με ενεργή 
συμμετοχή στα συνέδριά της και τις δράσεις της και με μία τουλάχιστον παρουσίαση 
στο συνέδριό της ως πρώτος συγγραφέας. 

 
Εναλλακτικά, στην περίπτωση που κάποιος επιθυμεί να αποκτήσει τον τίτλο και δεν πλη-
ροί τα παραπάνω κριτήρια υπάρχει δυνατότητα για απόκτηση του τίτλου μέσω εξετά-
σεων, υπό τις εξής προϋποθέσεις: 

1) Πτυχίο ΤΕΦΑΑ από ΑΕΙ της ημεδαπής ή ισότιμο της αλλοδαπής (αναγνωρισμένο από 
το ΔΟΑΤΑΠ). 

2) Εργαστηριακή ή εργασιακή εμπειρία για 4 έτη στο πεδίο της φυσιολογίας της άσκησης, 
πιστοποιούμενη από αναγνωρισμένο από την ΕΕΒΦΑ εργοφυσιολόγο ή μέλος ΔΕΠ με 
γνωστικό αντικείμενο ή ερευνητικό έργο στο πεδίο της φυσιολογίας της άσκησης. 

3) Μέλος (τακτικό, δόκιμο, ή υποστηρικτής) της εταιρείας επί τρία συναπτά έτη, με ενεργή 
συμμετοχή στα συνέδρια και τις δράσεις της και με μία τουλάχιστον παρουσίαση στο 
συνέδριό της ως πρώτος συγγραφέας. 

Η εξέταση θα διενεργείται από τριμελή επιτροπή εργοφυσιολόγων της ΕΕΒΦΑ. Η ύλη της 
εξέτασης θα ανακοινώνεται κατόπιν της αίτησης. Το κόστος της εξέτασης είναι 100€. 

Η τελική απόφαση απονομής του τίτλου λαμβάνεται από το Δ.Σ. της Εταιρείας. 
 
Διάρκεια τίτλου: 

Ο αρχικός τίτλος ισχύει για 5 έτη. Εάν ο/η υποψήφιος/α επιθυμεί ανανέωσή του, μετά το πέρας 
της 5ετίας, αυτό μπορεί να πραγματοποιηθεί με έναν από τους παρακάτω τρόπους: 

1) Χωρίς εξέταση, εφόσον στο διάστημα της 5ετίας διατήρησε την ιδιότητα του μέλους 
της ΕΕΒΦΑ, παρακολούθησε 3 τουλάχιστον συνεδρία της ΕΕΒΦΑ και παρουσίασε μία 
τουλάχιστον εργασία σε συνέδριο της ΕΕΒΦΑ ως πρώτος συγγραφέας. 
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2) Με εξέταση, αν δεν πληροί το κριτήριο 1. Η εξέταση θα διενεργείται από τριμελή επι-

τροπή εργοφυσιολόγων της ΕΕΒΦΑ. Η ύλη της εξέτασης θα ανακοινώνεται κατόπιν 
της αίτησης. Το κόστος της εξέτασης είναι 100€. 

 
Με την ανανέωση, ο τίτλος ισχύει δια βίου. 
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